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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Спартакиада города Зеленогорска среди пенсионеров, посвященная 80-й

годовщине Победы в Великой Отечественной войне 1941 — 1945 годов (далее —

Спартакиада) проводится в соответствии с Календарным планом официальных
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий города Зеленогорска'
на 2025 год, утвержденным приказом Муниципального казённого учреждения
«Комитет по делам физической культуры и спорта г. Зеленогорска» 27.12.2024 г.

№ 247 с целью вовлечения взрослого населения к систематическим занятиям
физической культурой и спортом.

В ходе проведения Спартакиады решаются задачи:
- пропаганда здорового образа жизни;
- определение лучших спортсменов среди пенсионеров г. Зеленогорска;
- выполнение нормативов комплекса ВФСК ГТО.

П. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Спартакиада проводится на спортивных объектах города Зеленогорске
в период с февраля по октябрь 2025 года.

Ш. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ

_
Общее руководство проведением Спартакиады осуществляет

Муниципальное бюджетное — учреждение «Спортивный — комплекс»
(далее - МБУ «Спортивный комплекс»).

Непосредственное проведение Спартакиады возлагается на главную
судейскую коллегию (далее — ГСК) в составе:

- главный спортивный судья Харламова Т.В.;
- главный спортивный судья - секретарь Диброва И.А.

ТУ. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К участию в Спартакиаде допускаются мужчины от 60 лет и старше,
женщины от 55 лет и старше, имеющие соответствующую подготовку, допуск
врача, согласие об ответственности за свою жизнь и здоровье.

Организаторы имеют право отстранить от участия в Спартакиаде граждан
по рекомендации медицинского работника, обслуживающего соревнование.

У. ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ

№ Вид Сроки Место проведения
программы | проведения

1 | Дартс Февраль Клуб по месту жительства «Преодоление»
ул. Парковая, д. 6

2 | Шашки Март Шахматный клуб «Каисса», Комсомольская, д. 22
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3 | Пулевая Апрель Стрелковый тир МБУ ДОЦ «Витязь», ул. Строителей, 12

стрельба
4 | Настольный Май Зал настольного тенниса стадиона «Труд»,

теннис ул. Комсомольская, д. 20
5 | Мультиспорт | Июнь Клуб «Преодоление», ул. Парковая, д. 6

6 |Городошный | Сентябрь | Площадка «Омега», д/с «Олимпиец», ул. Гагарина, д. 4

спорт
7 | Шахматы Октябрь Шахматный клуб «Каисса», ул. Комсомольская, д. 22

УТ. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

1. Дартс
о

Соревнования личные. Каждый участник выполняет 7 серий бросков
по 3 дротика (21 бросок). Сектора «удвоения» и «утроения» засчитываются.
Очки складываются, полученная сумма определяет место каждого участника.

Победители и призеры соревнований определяются раздельно среди
мужчин и женщин по наибольшему количеству набранных очков.

При равенстве очков у нескольких участников проводятся дополнительные
партии.

2. Шашки
Соревнования личные, проходят по круговой системе. Контрольное время

- 10 минут каждому участнику. Места определяются по наибольшей сумме
очков, набранных каждым участником во всех встречах.

Победители и призеры соревнований определяются раздельно среди
мужчин и женщин по наибольшему количеству набранных очков.

При равенстве очков у нескольких участников результат определяется
по дополнительной игре между ними.

3. Пулевая стрельба
Соревнования личные. Стрельба из пневматической винтовки

из положения сидя с упором на локти. Расстояние до мишени 10 м, 5 зачетных
выстрелов (без пристрелочных). Места определяются по наибольшей сумме
очков, набранных каждым участником по всем зачетным выстрелам.

Победители и призеры соревнований определяются раздельно среди
мужчин и женщин по наибольшему количеству набранных очков.

В случае равенства очков у нескольких участников преимущество
определяется по дополнительным показателям.

4. Настольный теннис
Соревнования личные. Система проведения соревнований и условия

подведения итогов определяется на заседании ГСК.
Победители и призеры соревнований определяются раздельно среди

мужчин и женщин по наибольшему количеству набранных очков.
При равенстве очков у нескольких участников результат определяется

по дополнительной игре между ними.



5. Мультиспорт
В программе соревнований 5 видов: «гольф», «дартс», «бочче», «крокет»,

«мульти - баскетбол». Каждый участник выполняет 5 попыток на каждом этапе,
за которые получает очки. Полученные очки суммируются и определяют место

каждого участника.
Победители и призеры соревнований определяются раздельно среди

мужчин и женщин по наибольшему количеству набранных очков.
При равенстве очков у нескольких участников преимущество отдается

участнику, набравшему наибольшее количество очков сначала в «гольфе», затем
в «дартсе», в «крокете», в «бочче», в «мульти - баскетболе».

6. Городошный спорт
Соревнования личные. Каждый участник играет 1 тур. Игра начинается

с полукона. В коне играют 20 битами в двух квадратах.
Победители и призеры соревнований определяются раздельно среди

мужчин и женщин по наибольшему количеству набранных очков.

7. Шахматы
Соревнования личные. Контрольное время 15 мин. + 3 секунды на каждый

ход до конца партии каждому участнику. Места определяются по наибольшей

сумме очков, набранных каждым участником во всех встречах.
Победители и призеры соревнований определяются раздельно среди

мужчин и женщин по наибольшему количеству набранных очков.
При равенстве очков у нескольких участников результат определяется

по дополнительной игре между ними.

УП. НАГРАЖДЕНИЕ

Победители Спартакиады в каждом виде программы, раздельно среди
мужчин и женщин награждаются памятными призами и дипломами.

Призеры Спартакиады в каждом виде программы, раздельно среди мужчин
и женщин награждаются дипломами.

УШ. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

МБУ «Спортивный комплекс» осуществляет финансовое обеспечение

расходов по оплате памятных призов для победителей Спартакиады, наградной
атрибутики для победителей и призеров Спартакиады, работы спортивных судей
и обслуживающего персонала на Спартакиаде в соответствии
с постановлением Администрации ЗАТО г. Зеленогорска от 14.10.2021 № 124-п
«Об утверждении Порядка и Нормативов расходования средств местного
бюджета города Зеленогорска на финансовое обеспечение официальных
физкультурных и спортивных мероприятий» (с изменениями).
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1Х. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Спартакиада проводится на объектах спорта, включенных
во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным
законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте
в Российской Федерации».

Обеспечение безопасности участников и зрителей на Спартакиаде
осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности
при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных
постановлением Правительства Российской федерации от 18.04.2014 № 353,
а также правилам видов спорта.

Обеспечение общественного порядка и общественной безопасности

при проведении Спартакиады осуществляется их организаторами совместно
с собственниками объектов спорта.

Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения. Медицинское
обеспечение осуществляется на основании приказа Министерства
здравоохранения Российской Федерации от  23.10.2020№ 1144н
«Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам,
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке
и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий),
включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях
и (или) выполнить нормы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских
заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях».

При организации и проведении Спартакиады обязательным является
соблюдение организаторами положений Регламента по организации
и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий
на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков
распространения СОУТО-19, утвержденного Министерством спорта Российской
Федерации и Главным государственным санитарным врачом Российской
Федерации от 31.07.2020 г. (с дополнениями и изменениями).

Х. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ

Заявки на участие подаются по адресу г. Зеленогорск, ул. Гагарина, д. 6,
д/с «Нептун» (методический кабинет).

В день начала соревнований каждый участник предоставляет в ГСК
согласие об ответственности за свою жизнь и здоровье.

Справки по телефону 8 (39169) 3-55-42 (Диброва Ирина Александровна),
8 (39169) 3-35-32 (Харламова Татьяна Владимировна).


