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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Физкультурное мероприятие «Олимпийский ритм» в рамках 
празднования 70-летия города Зеленогорска (далее - Мероприятие) 
проводится в соответствии с Календарным планом официальных 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий города 
Зеленогорска Красноярского края на 2026 год, утвержденным приказом 
Муниципального казенного учреждения «Комитет по делам физической 
культуры и спорта г. Зеленогорска» от 18.12.2025 г. № 308 в целях 
приобщения детей к регулярным занятиям физической культурой и спортом.

Задачи:
- развитие интереса к участию в игровых мероприятиях, укрепление 

уверенности в своих силах и умениях;
- укрепление гражданского самосознания и патриотизма;
- организация активного отдыха;
- пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни.

П. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Мероприятие проводится по адресу: г. Зеленогорск, ул. Гагарина, д. 4, 
на аллее «Дружба» возле дворца спорта «Олимпиец» имени В.Н. Верещагина 
17 июня 2026 года.

Начало в 11:00.

III. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЯ

Общее руководство проведением Мероприятия осуществляет 
Муниципальное казенное учреждение «Комитет по делам физической 
культуры и спорта» (далее - МКУ «КФиС»).

Организационное и методическое обеспечение возлагается 
на рабочую группу по проведению Мероприятия (Приложение № 1).

Непосредственное проведение Мероприятия возлагается 
на учреждения, находящиеся в ведении МКУ «КФиС»:

- Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного 
образования спортивная школа олимпийского резерва «Старт» (далее - МБУ 
ДО СШОР «Старт»);

- Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного 
образования спортивная школа олимпийского резерва «Олимп» имени 
полного кавалера ордена Славы Алдошина П. П.» (далее - МБУ ДО СШОР 
«Олимп»);

- Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного 
образования «Спортивная школа имени Героя Советского Союза Д.Ф. 
Кудрина» (далее - МБУ ДО СШ им. Д.Ф. Кудрина);



3

- Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного 
образования «Спортивная школа «Юность» (далее - МБУ ДО СШ 
«Юность»);

- Муниципальное бюджетное учреждение «Спортивный комплекс» 
(далее - МБУ «Спортивный комплекс»).

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К участию в Мероприятии допускаются команды, в состав которых 
входят мальчики, девочки, юноши, девушки в возрасте от 8 до 17 лет, 
посещающие лагерь с дневным пребыванием детей от учреждений 
дополнительного образования, находящиеся в ведении МКУ «КФиС», 
а также все желающие принять участие в скандинавской ходьбе (далее - 
Участники).

Участники должны иметь спортивную форму одежды и обувь 
и не иметь медицинских противопоказаний по состоянию здоровья.

Каждая отдельная команда на свое усмотрение должна иметь 
опознавательный знак (форма единеного цвета, галстуки, кепки, эмблемы 
и другое).

V. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ

^Организаторы оставляют за собой право внести изменения в работу 
спортивных площадок.

11:00-11:10 Церемония открытия:
- приветствие участников официальными лицами
- гимн Российской Федерации
- выступление хореографического ансамбля «Забавушка»
- физкультурная разминка

11:10-12:00 Подвижные игры в рамках Года единства народов России: 
«Единство мячей», «Отбивка», «Передал - садись», «Борьба 
на палке», «Скользкая цель» «Лисичка», «Колокольцы- 
бубенцы», «Тише едешь-дальше будешь», «Цепи кованные», 
«Русская метла», «Золотые ворота», «Поймай рыбку». 
Работа площадки по перетягиванию каната, прыжки через 
нарты, броски в малое баскетбольное кольцо и городки. 
Танцевальная площадка «Танцы народов мира».
Работа площадки ВФСК ГТО

12:00-12:02 Церемония закрытия
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VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ итогов

На площадке ВФСК ГТО выявляются лучшие результаты, показанные 
в наклоне, в прыжке с места, подтягивании.

VII. НАГРАЖДЕНИЕ

Всем участникам Мероприятия вручается сувенирная продукция.

VIII. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ

Финансовое обеспечение расходов по оплате сувенирной продукции 
для участников мероприятия осуществляет МБУ «Спортивный комплекс» 
в соответствии с постановлением Администрации ЗАТО г. Зеленогорска 
от 14.10.2021 № 124-п «Об утверждении Порядка и Нормативов 
расходования средств местного бюджета города Зеленогорска на финансовое 
обеспечение официальных физкультурных и спортивных мероприятий, 
физкультурных и спортивных мероприятий по реализации комплекса ГТО» 
(с изменениями).

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Места проведения Мероприятия определяются Организаторами 
и должны отвечать требованиям соответствующих нормативных актов, 
действующих на территории Российской Федерации.

Для обеспечение безопасности Участников Мероприятия организована 
работа медицинского работника.

Для обеспечения безопасности Участников Мероприятия организовано 
дежурство сотрудников полиции отдела МВД России по ЗАТО 
г. Зеленогорск.

Ответственность за соблюдением мер безопасности Участников 
во время проведения Мероприятия возлагается на представителей команд.
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Приложение №1

Состав рабочей группы 
по организации и проведению Мероприятия

Кныш
Ольга Владимировна

Марченко
Татьяна Владимировна

Члены рабочей группы:

Донец
Максим Иванович

Кияшко
Оксана Владимировна

Потапкина
Татьяна Леонидовна

Качанова
Ирина Ильинична

Фахрутдинова
Наталия Анатольевна

директор МКУ «КФиС», 
руководитель рабочей группы

ведущий специалист по физической 
культуре и спорту МКУ «КФиС», 
заместитель руководителя рабочей 
группы

инструктор-методист 
МБУ ДО СШОР «Старт»

инструктор-методист
МБУ ДО СШОР «Олимп»

заместитель директора
по учебно-воспитательной работе 
МБУ ДО СШ «Юность»

заместитель директора по 
физкультурно-спортивной работе 
«Спортивный комплекс»

инструктор-методист
МБУ ДО СШ им. Д.Ф. Кудрина


