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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Городская массовая лыжная гонка «Лыжня России - 2026» в рамках XLIV 
открытой Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России» (далее - 
лыжная гонка) проводится во исполнение распоряжения Правительства 
Российской Федерации от 24 ноября 2015 г. № 2390-р «Об утверждении перечня 
официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, 
подлежащих обязательному ежегодному включению в Единый календарный план 
межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий 
и спортивных мероприятий субъектов Российской Федерации и муниципальных 
образований» и в соответствии с Календарным планом официальных 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий г. Зеленогорска 
на 2026 год, утвержденным приказом Муниципального казенного учреждения 
«Комитет по делам физической культуры и спорта г. Зеленогорска» (далее - МКУ 
«КФиС») от 18 декабря 2025 г. № 3 08 с целью популяризации физической 
культуры и спорта, лыжных видов спорта среди населения города Зеленогорска.

В ходе проведения лыжной гонки решаются основные задачи:
- привлечения различных категорий граждан и групп населения 

к систематическим занятиям физической культурой и спортом;
- пропаганда активного и здорового образа жизни;
- патриотического воспитания детей и молодежи.

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Лыжная гонка проводится по адресу: г. Зеленогорск, ул. Ручейная, 2 
на лыжной базе Муниципального бюджетного учреждения дополнительного 
образования «Спортивная школа олимпийского резерва «Олимп» имени полного 
кавалера ордена Славы Алдошина Павла Петровича» (далее - МБУ ДО СП ЮР 
«Олимп») 14 февраля 2026 года.

Изменение сроков проведения лыжной гонки возможно по причине 
неблагоприятных погодных условий, а также в зависимости от ситуации 
с условиями распространения инфекционных заболеваний в Красноярском крае.

III. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ

Общее руководство лыжной гонкой осуществляет МКУ «КФиС».
Непосредственное проведение лыжной гонки осуществляют МБУ ДО 

СШОР «Олимп», Муниципальное бюджетное учреждение «Спортивный 
комплекс» (далее - МБУ «Спортивный комплекс»), и главной судейской 
коллегией (далее - ГСК) в соответствии с приложением к положению.

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К участию в лыжной гонке допускаются все желающие. Участники до 17 лет 
включительно допускаются только при наличии медицинского заключения врача 
о допуске к лыжной гонке, участники от 18 лет и старше — при наличии
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медицинского заключения врача о допуске к лыжной гонке или личной подписи, 
подтверждающей персональную ответственность за своё здоровье.

V. ПРОГРАММА ЛЫЖНОЙ ГОНКИ

Дистанция Возрастная категория
300 м мальчики, девочки 4-8 лет

3 000 м участники 9 лет и старше

11:30-12:50

13:00-13:10

13:10
13:20-13:40

13:40
13:50-14:10

14:10

по окончании 
массовых 
стартов

Регистрация участников лыжной гонки (2-й этаж здания 
лыжной базы)
Официальная церемония открытия лыжной гонки

Старт на дистанцию 300 м мальчики, девочки 4-8 лет 
Построение участников массового забега лыжной гонки возраст 
9-45 лет
Старт на дистанцию 3 000 возраст 9-45 лет
Построение участников массового забега лыжной гонки возраст 
46 лет и старше
Старт на дистанцию 3 000 м мужчины, женщины 46 лет и 
старше
Официальная церемония награждения победителей и призеров 
массовых забегов и номинаций лыжной гонки

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Лыжная гонка проводится в соответствии с правилами вида спорта 
«лыжные гонки», утверждёнными Минспортом России.

Победители и призёры на дистанции 3000 м определяются по порядку 
прихода на финиш раздельно среди участников среди мужского и женского пола 
в возрастных группах 9-45 лет и 46 лет и старше.

ГСК определяет победителей в следующих номинациях:
«Ретро лыжница», «Ретро лыжник», «Ретро семья», «Самый юный 

участник» и «Самый старший участник».
Победитель в номинациях «Ретро лыжница», «Ретро лыжник», «Ретро 

семья» определяется при наличии у участников, экипировки и (или) инвентаря 
в стиле советской эпохи не позднее 90-х годов XX века (винтажная лыжная 
куртка, шапка «петушок», деревянные лыжи, палки с кольцами и другое).

VII. НАГРАЖДЕНИЕ

Участники гонки на 300 м награждаются сертификатами и сладким призом
МБУ «Спортивный комплекс».
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Победители и призеры на дистанции 3000 м награждаются грамотами МКУ 
«КФиС» и медалями МБУ «Спортивный комплекс» раздельно среди мужчин и 
женщин, а также раздельно среди возрастных групп: 9-45 лет и 46 лет и старше.

Победителям в номинациях «Ретро лыжница», «Ретро лыжник», «Ретро 
семья», «Самый юный участник» и «Самый старший участник» вручаются 
дипломы МКУ «КФиС» и призы от партнеров лыжной гонки.

Всем участникам лыжной гонки вручается сувенирная продукция 
Минспорта России и МБУ «Спортивный комплекс».

VIII. ФИНАНСИРОВАНИЕ

МБУ «Спортивный комплекс» осуществляет финансовое обеспечение 
расходов по оплате наградной атрибутики, сувенирной продукции, работы 
спортивных судей и обслуживающего персонала, канцелярских товаров и прочих 
материальных запасов, информационно-технического обеспечения, изготовления 
баннеров и афиш, работы бригады скорой медицинской помощи в соответствии 
с постановлением Администрации ЗАТО г. Зеленогорска от 14.10.2021 № 124-п 
«Об утверждении Порядка и Нормативов расходования средств местного 
бюджета города Зеленогорска на финансовое обеспечение официальных 
физкультурных и спортивных мероприятий».

Дополнительная сувенирная продукция: шапочка, нагрудный номер 
обеспечивается в соответствии с квотой, выделенной министерством спорта 
Красноярского края.

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Лыжная гонка проводится на объекте спорта, включенном 
во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным 
законом от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 
Российской Федерации».

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 
2020 года № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 
помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 
организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм 
медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 
мероприятиях».

Для обеспечения безопасности участников мероприятия организовано 
медицинское сопровождение бригады скорой медицинской помощи филиала 
ФГБУ ФСНКЦ ФМБА России КБ № 42.
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Для обеспечения безопасности участников мероприятия организована 
охрана общественного порядка и безопасности дорожного движения 
сотрудниками ОМВД России по ЗАТО г. Зеленогорск.

Для обеспечения безопасности участников предоставляется автотранспорт 
МБУ ДО СШОР «Олимп» для перекрытия дороги.

Для обеспечения безопасности участников на льду реки Кан организовано 
дежурство сотрудников Зеленогорского ПСО КГКУ «Спасатель».

Лыжная гонка проводятся в соответствии с Регламентом по организации 
и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на 
территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков 
распространения COVID-19, утвержденным Минспортом России 
и Роспотребнадзором (с изменениями и дополнениями), а также в соответствии 
с постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации «Об отдельных положениях постановлений Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации по вопросам, 
связанным с распространением новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» 
от 20 июня 2022 г. № 18.

X. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Граждане Российской Федерации, а также иностранные граждане в случае 
наличия у них подтвержденной учетной записи, могут подать заявку на участие 
в лыжной гонке до 12 февраля 2026 г. посредством федеральной 
государственной информационной системы «Единый портал государственных 
и муниципальных услуг (функций)» (далее - ЕПГУ).

Каждый участник лыжной гонки должен представить в комиссию 
по допуску участников или внести информацию о них в интерактивной форме 
на ЕПГУ в случае подачи электронного заявления следующие документы:

- паспорт или свидетельство о рождении документ, удостоверяющий 
личность;

- полис обязательного медицинского страхования;
- медицинское заключение врача о допуске к участию в соревнованиях;
- полис о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев.

В случае подачи заявления посредством ЕПГУ допускается предъявление 
электронного образца документа, сформированного в мобильном приложении 
ЕПГУ, в отношении:

- документа, удостоверяющий личность (паспорт или свидетельство 
о рождении);

- полис обязательного медицинского страхования.
В случае, если участник не зарегистрирован на портале ЕПГУ, он должен 

зарегистрироваться за час до начала соревнований.
Комиссия по допуску участников контролирует правильность заполнения 

заявки на участие, проверяет подлинность документов регистрирующихся 
участников, а также осуществляет выдачу сувенирной продукции.
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Приложение

Состав главной судейской коллегии
городской массовой лыжной гонки «Лыжня России - 2026» 

в рамках XLIV открытой Всероссийской массовой лыжной гонки 
«Лыжня России»

Главный спортивный судья Полютов Иван Федорович

Заместитель главного 
спортивного судьи

Харламова Татьяна Владимировна

Главный спортивный судья - 
секретарь

Токарева Евгения Сергеевна

Начальник дистанции и трасс Перминов Владимир Викторович

Медицинский работник Ковалева Валентина Владимировна

Комендант Маташёва Елена Витальевна


